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Abstract Article information 

 

This research was conducted in order to investigate the effect of attractiveness of 

destinations on the mental image of sports tourists with the mediating role of 

perceived usefulness. The current research is applied in terms of purpose and in 

terms of descriptive-surveillance type of structural equations. The statistical 

population of the research included all sports tourists who traveled to the 

northwestern provinces of the country (West Azerbaijan, East Azerbaijan, Ardabil) 

as a sports tourism destination in 2024, the criteria for their selection was 

participation in a sports event and activity that were evaluated at each location. 

Considering the unlimited population based on Morgan's table, the sample size of 

383 people was selected using the available sampling method. Based on Morgan's 

table, the sample size of 383 people was selected using available stratified 

sampling. The data collection tools are standard questionnaires of attractiveness of 

tourist destinations (Das et al., 2007), mental image of tourists (Kim and Pardo, 

2011) and perceived usefulness (Sad and Bali, 2005). Content validity and 

construct validity were confirmed by 10 sports management professors, while 

composite reliability, convergent validity and divergent validity of the instrument 

were also checked using factor analysis method. PLS v.3 and Spss v.22 software 

were used to analyze the data. The results indicate that the attractiveness of sports 

tourism destinations has a positive and significant effect on the mental image of 

tourists. Also, perceived usefulness as a mediator can affect the attractiveness of 

sports tourism destinations and the mental image of tourists. Therefore, destinations 

that can provide a positive and attractive experience for tourists are likely to create 

a more positive mental image. This can ultimately lead to an increase in the number 

of visitors and further development of sports tourism in that destination. 
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EXTENDED ABSTRACT 

INTRODUCTION 
Nowadays, sports tourism is known as one of the popular tourist destinations. The combination of two 

important elements of sports tourism, i.e. sports job and tourism experience, leads to the increase of people's 

desire to travel and take a break from everyday life (Zhao and Agivah, 2023). This type of tourism attracts 

people to the environment where sports activities are performed, and at the same time, it also improves their 

mental image. A combination of tourism and sports (sports tourism) can be a suitable topic to improve the 

attractiveness of tourist destinations (Banchuri and Masoudi, 2023). 

Places that have a variety of sports activities and are associated with beautiful nature can create more 

satisfaction and pleasure in tourists. Improving the attractiveness of tourist destinations in the field of sports 

and wellness can effectively lead to the formation of a favorable mental image in tourists (Molvi and 

Hamidi, 1400). 

On the other hand, the concept of perceived usefulness and the degree of popularity of a tourist destination 

among other tourists can influence the decision of tourists to visit a destination, as a result, more tourists 

will be willing to visit this destination (Gio et al., 2022). 

In the meantime, the north-west of the country can be attractive for climbing enthusiasts due to favorable 

geographical conditions such as the presence of mountains and a large number of mountain peaks. The 

northwest of the country has the ability to host a huge number of mountaineers, hunters, cyclists, deserters, 

boaters, nature walkers and skiers and host native and local games. However, by examining the 

backgrounds and research done inside and outside the country, it can be seen that most of the research done 

on the topic of improving the attractiveness of tourist destinations, mainly focused on accessibility, 

amenities and infrastructure, scenery and local community, and by Other researches about the attractiveness 

of sports tourism destinations are limited. Therefore, the relationships that will be investigated in this 

research have received little attention, and this research seeks to fill this scientific gap. Therefore, this 

research can help the planners of this area to provide the necessary ground for the development of sports 

tourism in different cities.  

 

METHODOLOGY 
This research has an applied purpose and a descriptive-surveillance type of structural equations. The 

statistical population of the research included all sports tourists who traveled to the northwestern provinces 

of the country (West Azerbaijan, East Azerbaijan, Ardabil) as a sports tourist destination. Considering the 

unlimited population based on Morgan's table, the sample size is 383 people. The data collection tools are 

standard questionnaires, therefore, to measure the variables of the research, three questionnaires were used: 

attractiveness of tourist destinations (Das et al., 2007), mental image of tourists (Kim and Pardo, 2011) and 

perceived usefulness (Sad and Bali,2005) was used. Some of the questionnaires were distributed 

electronically among the tourists who had traveled to the northwest of the country, and another part of the 

questionnaires was distributed among the spectators with the cooperation of the supervisor and the 

cooperation of the university directorate. The 6,000-person volleyball stadium in Urmia was distributed 

and collected by hand. Finally, the data was analyzed using PLS and Spss software. 

 

RESULTS 

If the t-statistic value is above 1.96 at the 95% confidence level, the desired hypothesis can be confirmed, 

but if it is smaller, the desired hypothesis will be rejected. Also, if the hypothesis is confirmed, if the value 

of the numerical path coefficient is positive, it indicates a positive and direct effect of the independent 

variable on the dependent variable. 
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Table 1. Hypothesis results 
No. The path of hypotheses β PVALUE T-VALUE status 

1 
The attractiveness of sports tourism destinations → 

mental image of tourists 
0.340 0.000 7.488 ✔ 

2 
The attractiveness of sports tourism destinations → 

Perceived usefulness 
0.270 0.000 5.430 ✔ 

3 Perceived usefulness → mental image of tourists 0.282 0.000 5.953 ✔ 

4 
The attractiveness of sports tourism destinations → 

Perceived usefulness → mental image of tourists 
0.076 0.000 3.835 ✔ 

 

 

DISCUSSION  AND CONCLUSION
According to the results of this research, it can be said that the attractiveness of sports tourism destinations 

can have a direct effect on the mental image of tourists. Destinations that can provide tourists with a positive 

and attractive experience are likely to create a more positive mental image. This can ultimately lead to an 

increase in the number of visitors and further development of sports tourism in that destination. The first 

effect that the attractiveness of sports tourism destinations has on the mental image of tourists is the increase 

in excitement and unique experiences. . In addition, sports tourists often participate in sports-related training 

and competitions. This participation in sports activities and competitions can lead them to close experiences 

with famous professors and coaches, professional players, as well as being with other people with a 

common interest in sports. These experiences and connections can strengthen the tourist's mental image 

about the sports community and the sports destination.Paying attention to the attractiveness of sports 

tourism destinations in northwest Iran with beautiful natural landscapes, diverse culture and sports facilities 

can increase tourism and economic development in these areas. Because the mountainous and forest areas 

of West and East Azerbaijan can be suitable places for nature sports such as mountain climbing, mountain 

biking and walking. According to the results of the research, if tourists perceive that visiting these areas as 

a sports tourism destination has significant benefits for them, this can create a more positive mental image 

of that destination and, as a result, increase the probability of returning to that destination. This usefulness 

can include new experiences, increasing knowledge and sports skills, enjoyment and entertainment, or even 

improving physical and mental health. 
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 ی گردشگران ورزش یذهن ریمقاصد بر تصو تیجذاب ریتأث

 ادراک شده یسودمند یانجینقش م با
 

 

 3 محسن بهنام، 2 یفیفورا شریده صس، 1* دمحمدکاشفیس

 

 ، ارومیه، ایرانارومیه دانشگاه یو علوم ورزش یبدن تیدانشکده ترب ی،ورزش تیریاستاد گروه مد. 1
 ، ارومیه، ایرانارومیه دانشگاه یو علوم ورزش یبدن تیدانشکده ترب ،یورزش تیریگروه مد . کارشناسی ارشد2

 ، ارومیه، ایرانارومیه دانشگاه یو علوم ورزش یبدن تیدانشکده ترب ،یورزش تیریگروه مد اریدانش 3
 

 اطلاعات مقاله چکیده
ادراک  یدسودمن یانجیبا نقش م یگردشگران ورزش یذهن ریمقاصد بر تصو تیجذاب ریتأث یبه منظور بررس قیتحق نیا

از نوع معادلات  یشیمایپ - یفیو به لحاظ روش توص یحاضر از نظر هدف کاربرد قیاست. تحق دهیشده انجام گرد

شمال  یهابه استان 1403است که در سال  ودهب یگردشگران ورزش هیشامل کل قیتحق یاست. جامعه آمار یساختار

اب اند، ملاک انتخسفر کرده یورزش ی( به عنوان مقصد گردشگرلیاردب ،یشرق جانیآذربا ،یغرب جانیغرب کشور )آذربا

قرار گرفتند. با در نظر گرفتن جامعه  یابیبوده است که در هر مکان مورد ارز یورزش تیو فعال دادیرو کیکت در آنها شر

دردسترس انتخاب شد.. ملاک انتخاب آنها  یرینفر با روش نمونه گ 383بر اساس جدول مورگان، حجم نمونه  امحدودن

قرار گرفتند که با درنظرگرفتن جامعه  یابیبوده است که در هر مکان مورد ارز یورزش تیو فعال دادیرو کیشرکت در 

در دسترس انتخاب شد. ابزار جمع  یاطبقه یریگنمونه روشنفر به  383نامحدود بر اساس جدول مورگان، حجم نمونه 

گردشگران  یذهن ریصو(، ت2007)داس و همکاران،  یمقاصد گردشگر تیاستاندارد جذاب یهاها پرسشنامهداده یآور

 نفر 10ها توسط سازه ییمحتوا و روا یی. رواباشدی( م2005 ،یادراک شده )ساد و بال ی( و سودمند2011و پردو،  می)ک

با  زیزار ناب یواگرا ییهمگرا و روا ییو روا یبیترک ییایپا نکهیقرار گرفت، ضمن ا دییمورد تأ یورزش تیریمد دیاز اسات

بهره گرفته  Spss v.22و  PLS v.3افزار ها از نرمداده لیوتحلهیشد. جهت تجز یبررس یعامل لیاستفاده از روش تحل

بت و مث ریگردشگران تأث یذهن ریبر تصو یورزش یمقاصد گردشگر تیذاباست که ج نیاز ا یحاک جیشده است. نتا

و  یورزش یمقاصد گردشگر تیذاببر ج تواندیم یانجیم کیادراک شده به عنوان  یسودمند نیدارد. همچن یمعنادار

فراهم  گرانشگرد یرا برا یکه بتوانند تجربه مثبت و جذاب یمقاصد نیگذار باشد. بنابرا ریگردشگران تأث یذهن ریتصو

تعداد  شیمنجر به افزا تواندیم تیدر نها نیخواهند کرد. ا جادیا زیرا ن یترمثبت یذهن ریکنند، احتمالاً تصو

 در آن مقصد شود. یورزش یگردشگر شتریو توسعه ب دکنندگانیبازد

 

 05/09/1402 :شده افتیدر

 21/09/1402 :شده بازنگری

 8/10/1402 :شده پذیرش

 11/12/1402 :انتشار

 

مقاصد  تیجذابی: دیکلمات کل

 یذهن ریتصو ،یورزش یگردشگر

 ادراک شده یگردشگران، سودمند

 نحوه استناد به این مقاله

 .ادراک شده یسودمند یانجیبا نقش م یگردشگران ورزش یذهن ریمقاصد بر تصو تیجذاب ری(. تأث1402. )محسن، بهنام ،.صس، یفیشر ،.مس، کاشف

 https://doi.org/10.22034/jmsk.2024.18860. 173-161(، 2)1، دانش مدیریت ورزش
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 مقدمه

 یدو عنصر مهم گردشگر بی. ترکشودیشناخته م یاز مقاصد محبوب گردشگر یکیبه عنوان  یورزش یدر عصر حاضر، گردشگر

 Ongد )شویروزمره منجر م یسفر و استراحت از زندگ یافراد برا لاتیتما شیبه افزا ،یو تجربه گردشگر یشغل ورزش یعنی ،یورزش

et al., 2023و در  کندیجذب م شودیدر آن انجام م یورزش تیکه فعال یطیمح یها را به سوانسان یدشگرنوع گر نی(. در واقع، ا

جام ان یکننده و الهام بخش برا قیتشو تواندیم یذهن ریسو، تصو کی. از شودیم زیآنان ن یذهن ریتصو یحال باعث ارتقا نیع

و او  دکنیخاص جلب م یمقصد ورزش کی یفرد را به سو یذهن ریتصو گر،یباشد. به عبارت د دیجد یطیدر مح یورزش یهاتیفعال

 ریتصو گر،ید ی(. از سوWeed, 2020مورد نظرش شرکت کند ) یورزش یهاتیتا به آن منطقه سفر کند و در فعال کندیم بیرا ترغ

از  یکیبه عنوان  یردشگردر طول زمان عمل کند. گ یورزش یهاتیادامه فعال یکننده برا تیعامل تقو کیعنوان به تواندیم یذهن

و  یعیطب یهاکشف و شناخت جاذبه یراه برا کیداشته است و به عنوان  یخاص تیانسان جذاب یمهم همواره برا یهاتیفعال

مهم و اثرگذار در صنعت  یرهایمتغ نیاز مهمتر یکی(. امروزه Zhao & Agiwah, 2023نقاط جهان مطرح است ) گرید یفرهنگ

 یمولو) باشدیم یگردشگران از مقاصد گردشگر یذهن ریرده است، تصوکطه را به خود جلب یح نیدر ا یاریسکه توجه ب یگردشگر

است  یمقصد گردشگر کیاز باورها، احساسات و انتظارات آنها در مورد  یاگردشگران، مجموعه یذهن ری(. تصو1400 ،یدیو حم

(Mandagi & Tappy, 2024ا .)لاعات اطو  یقبل اتیتجرب ،یاز جمله اطلاعات شخص یمختلف واملع ریتحت تأث تواندیم ریتصو نی

و  قیمکان، طبق علا کیگردشگران در انتخاب  یبرا یاصل یو محرک مؤثر یمقاصد فاکتور بیجذاب گرید ی. از سوردیقرار گ گرانید

 یارتقا یبرا یموضوع مناسب تواندیم( یورزش یو ورزش )گردشگر یاز گردشگر یقی(. تلفLi et al., 2023است ) شانیهاتیاولو

 (.Banchouri & Messaoudi, 2023باشد ) یمقاصد گردشگر تیجذاب

و  ییورزش و ماجراجو تیآن جذاب تیاست و علت محبوب افتهیمختلف توسعه  یصنعت در کشورها کیبه عنوان  یورزش یگردشگر

 تواندیم یدر حوزه ورزش و تندرست ی(. گردشگرChersulich et al., 2020است ) بایز یعیطب یفرصت تجربه کردن فضاها زین

که  ییهابرآن، مکان علاوه (.1400و همکاران،  یمقصد جذاب و مورد توجه باشد )بهار کی یرزشو یهاتیفعالعلاقه مندان به  یبرا

 جادیرا در گردشگران ا یشتریو لذت ب تیاحساس رضا توانندیهمراه هستند، م بایز عتیدارند و با طب یمتنوع یورزش یهاتیفعال

 یورزش یهاتی(. عمدتاً وجود فعالPompurová et al., 2024بخشد )را بهبود  یتجربه گردشگر تواندیم یو شاد تیرضا نیکنند. ا

ت منجر ممکن اس نیکند. ا جادیاز مکان و منطقه در ذهن گردشگر ا یمثبت ریتصو تواندیم تیفیبا ک زاتیو مناسب و تجه رطرفدارپ

 ی(. ارتقاLiu, 2023شود ) گرانیآن به د هیو توص ندهیآ یسفرها یبرااحتمال بازگشت گردشگر به مقصد و انتخاب آن  شیبه افزا

مطلوب در  یذهن ریتصو یریگسبب شکل یبه طور موثر تواندیم یدر حوزه ورزش و تندرست یمقاصد گردشگر یهاتیجذاب

 (.1400 ،یدیو حم یگردشگران گردد )مولو

 یریگمیمبر تص تواندیگردشگران م ریسا نیدر ب یمقصد گردشگر کی تیمحبوب زانیادارک شده و م یمفهوم سودمند گرید یاز سو 

و  یابیارز یبه معنا یورزش یادراک شده از مقاصد گردشگر یباشد. در واقع سودمند رگذاریمقصد تأث کیاز  دیبازد یگردشگران برا

 نیلذت تمر تواندیم یسودمند نی(. اMadrid et al., 2024است )مقاصد  نیموجود در سفر به ا یهاشو ارز ایبرداشت افراد از مزا

کننده و تجربه سرگرم یو فرهنگ یتعاملات اجتماع یبرا یفرصت ایبزرگ باشند  یورزش یدادهایحضور در رو ای یعیطب یهاطیدر مح

 نیاز ا دیازدبه ب لیتما یشتریخواهد شد تا گردشگران ب نیمنجر به ا اردمو نیو ورزش باشد. همه ا یبخش همراه با سلامتو لذت

انجام شده در داخل و خارج کشور مشاهده  قاتیو تحق هانهیشیپ یچند با بررس هر(. Gu et al., 2022مقصد خواهند داشت )

 یفاهامکانات ر ،یعمدتاً متمرکز بر دسترس ،یمقاصد گردشگر تیجذاب یانجام شده درباره موضوع ارتقا قـاتیکه اغلب تحق شودیم

 یمقاصد گردشگر تیانجام شده درباره موضوع جذاب قاتیتحق گریاست و از طرف د افتهیانجام  یمناظر و جامعه محل ،یرساختیو ز

به دنبال  قیتحق نیکمتر مورد توجه قرار گرفته است و ا گرددیم یبررس قیتحق نیکه در ا یروابط نی. بنابراباشدیممحدود  یورزش
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 یشگرتوسعه گرد یلازم برا نهیتا زم دیحوزه کمک نما نیا زانیبه برنامه ر تواندیم قیتحق نیاست. لذا ا یشکاف علم نیپر کردن ا

مطلوب همانند وجود  ییایجغراف طیل داشتن شرایشمال غرب کشور به دل ان،یم نیا در .ندیمختلف فراهم نما یرا در شهرها یورزش

جذاب باشد. همچنبن شمال غرب کشور  یمندان صعود و کوهنوردعلاقه  یبرا تواندیم یکوهستان یهاقله ادیکوهستان و تعداد ز

 اند وشده لیتبد یمل یهاها است که به پارکو جنگل هااچهیها، درمرتفعات سرسبز، رودخانه یو دارا بایالعاده زفوق یمناظر یدارا

و  اهرودخانه یمناطق دارا نیا گرید یاز سو. کنندیفراهم م رهیو غ نگیکمپ ،یروادهیمانند پ ییهاانجام ورزش یمناسب برا یفضا

ل در فص ژهی. در فصول سرد سال به واستو ... مطلوب  یریگیمانند شنا، ماه ییهاانجام ورزش یکه برا باشدیم یفراوان یهااچهیدر

 یاژهیو یهاتیو... را دارند که جذاب یخی یو هاک نگیاسنوبورد، تور ،یاسک رینظ یزمستان یهاورزش لیمناطق پتانس نیزمستان ا

عه توس یبرا ییبالا لیپتانس هیو اروم زیمانند تبر یبزرگ یشهرهامندان خواهد داشت. در کنار آن وجود گردشگران و علاقه یبرا

انجام  یبرا آلدهیا ییهاشهرها مکان نیوجود دارد. ا رهیو غ نتونیبدم ،یبسکتبال، کشت بال،یمانند فوتبال، وال یاقتصاد یهاورزش

دان وهنورکاز  یمیل عظیخ ییرایپذ ییشمال غرب کشور توانا نیهستند. بنابرا یالمللنیو ب یمل یدر سطح یمسابقات ورزش

 را داراست. یو محل یبوم یهایباز یزبانیبازان و م کیعت گردان و اسیطب قرانان،یابانگردان، قایسواران، ب رخهان، دوچیارچکش

با  یدیاستان اصفهان در شش محور کل یورزش یدر مقاصد گردشگر یداریخود، به موانع پا قی(، درتحق1402و همکاران ) ینیام

مقاصد  تیریدر مد یناکارآمد -2انداز؛ و چشم یگذاراستیضعف در س -1اند از: عبارت یاصل یاشاره نمودند. محورها ریمتغ 36

. تیعدم امن -6و اشتغال؛  یگذارهیضعف سرما -5 ؛یستیزطیمح یهاتیمحدود -4 ؛یاعاجتم رشیعدم پذ -3 ؛یورزش یگردشگر

 یطیمح ستیمقصد به رفتار مسئولانه ز تیدرصد جذاب 49از  شی(، در مطالعه خود، نشان دادند که ب1402دهقان پور و همکاران )

 یخدمات گردشگر تیفی(، مشخص شد که ک1400) رانو همکا یبهار قی. در تحقدیآیبه مکان به وجود م یدلبستگ ریمتغ قیاز طر

برند  ژةیبرند بر ارزش ادراک شده و ارزش و ریتصو دارد. یمثبت و معنادار ریبرند تأث ژةیبرند، ارزش ادراک شده و ارزش و ریبر تصو

ش برند و ارز ریتصو یانجیبرند مثبت و معنا داراست. نقش م ژةیارزش ادراک شده بر ارزش و ریدارد. تأث یمثبت و معنا دار ریتأث

 تیفیک نیبرند در رابطه ب ریتصو یانجینقش م تیبرند و در نها ژةیو ارزش و یخدمات گردشگر تیفیک نیادراک شده در رابطه ب

درصد  40کردند که  انیخود ب قی(، در تحق1398و همکاران ) یقرار گرفت. صفار دییتأو ارزش ادراک شده مورد  یخدمات گردشگر

. کسب شده است زهیاست که از مقصد، نگرش و انگ یریمرتبط با تصو یدر رفتار آت راتییدرصد از تغ 42و  تیدر رضا راتییاز تغ

 ن،یمشخص شده است. همچن یگردشگران ورزش یبا رفتار آت زهیاز مقصد، نگرش و انگ ریتصو نیب یمدل روابط ساختار ن،یهمچن

Chen et al. (2023) حرکت  قیبا هدف تشو یدادیکه رو ییاز آنجا یورزش یاز گردشگر یکه بخش دندمون انیدر مطالعه خود ب

دست  جهینت نیدر پروهش خود به ا Libre et al. (2022). شودیمفوق العاده انجام  تیبه مناطق مقصد با اولو یگردشگران داخل

 یداریمعن ریسپس ارزش درک شده تأث گذارد،یم ریتأث نیپیلیف یمجدد در مقاصد گردشگر دیبر قصد بازد یستیکه تجربه تور افتندی

 یستیجربه تورت نیرابطه ب یگریانجیم تواندیمگردشگران  تیدارد، سپس رضا نیپیلیف یگردشگران در مقاصد گردشگر تیبر رضا

مشتاق  اریبس یمحل جوامعکه،  دندیرس جهینت نیبه ا خود قی(، در تحق2022و همکاران ) مجدد را داشته باشد. لائو دیو قصد بازد

کنند. آموزش  تیریرا مد یورزش یچگونه گردشگر دانندینمدر مورد آن را ندارند و  هیهستند اما مهارت اول یورزش یبه گردشگر

 Jeong & Kimمهم است.  اریبس یورزش یدر مورد گردشگر زیهمه چ تیریاز توسعه و مد تیحما یبرا یورزش یدر مورد گردشگر

مقصد و ارزش درک شده بر  ریتصو داد،یرو تیفیاز: ک یقابل توجه و قدرتمند راتینمودند که تأث انیخود ب در مطالعه (2021)

گر گردش تیمقصد و نشان داده شده است. و رضا یگردشگران از وفادار تیمقصد، ارزش درک شده و رضا ریگردشگران، تصو تیرضا

عات نظر به مطال با .کندیممقصد را واسطه  یارزش درک شده و وفادار نیبو  مقصد یمقصد و وفادار ریتصو نیبه طور کامل روابط ب

 ،یسعمدتاً متمرکز بر دستر ،یمقاصد گردشگر تیجذاب یانجام شده درباره موضوع ارتقا قـاتیکه اغلب تحق شودیممشاهده  ن،یشیپ

 تیانجام شده درباره موضوع جذاب قاتیتحق گریاست و از طرف د افتهیانجام  یمناظر و جامعه محل ،یرساختیو ز یامکانات رفاه

قرار  یقرار خواهند گرفت مورد توجه کم یمورد بررس قیتحق نیکه در ا یروابط نی. بنابراباشدیممحدود  یورزش یگرمقاصد گردش
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مقاصد  تیاست که جذاب نیا قیتحق نیا یاصل سؤال نیاست. بنابرا یشکاف علم نیبه دنبال پر کردن ا قیتحق نیگرفته است و ا

 ادراک شده دارد؟ یسودمند یانجیبا نقش م شگرانگرد یذهن ریبر تصو یریچه تاث یورزش یگردشگر

 

 تحقیق روش

امل ش قیتحق یاست. جامعه آمار یاز نوع معادلات ساختار یشیماپی – یفیو به لحاظ روش توص یحاضر از نظر هدف کاربرد قیتحق

 (لیاردب ،یشرق جانیآذربا ،یغرب جانیشمال غرب کشور )آذربا یهااستانبه  1403بوده است که در سال  یگردشگران ورزش هیکل

ان بوده است که در هر مک یورزش تیو فعال دادیرو کی، ملاک انتخاب آنها شرکت در اندکردهسفر  یورزش یبه عنوان مقصد گردشگر

 یریبا روش نمونه گ نفر 383نامحدود بر اساس جدول مورگان، حجم نمونه قرار گرفتند. با در نظر گرفتن جامعه  یابیمورد ارز

از سه  قیتحق یرهایمتغ یریگاندازه  ی، لذا براباشدیم اندارداست یهاپرسشنامه هاداده یدردسترس انتخاب شد. ابزار جمع آور

ادراک  ی( و سودمند2011و پردو،  میگردشگران )ک یذهن ری(، تصو2007)داس و همکاران،  یمقاصد گردشگر تیپرسشنامه جذاب

قرار گرفت،  دییمورد تأ یورزش تیریمد دینفر از اسات 10ها توسط سازه ییمحتوا و روا یی( استفاده شد. روا2005 ،یشده )ساد و بال

 نانیول اطمحص یشد. برا یبررس یعامل لیبا استفاده از روش تحل زیابزار ن یواگرا ییهمگرا و روا ییو روا یبیترک ییایپا نکهیضمن ا

سفر  رکشوبه شمال غرب  یورزش تیانجام فعال ای یورزش دادیرو کیکه با هدف شرکت در  یگردشگران نیب هاپرسشنامه 400تعداد 

زار با استفاده از نرم اف هاداده لیو تحل هیتجز تیپرسشنامه عودت داده شد. در نها 392تعداد  انیم نیاز ا د،یگرد عیکرده بودند توز

Smartpls v.3  وSpss v.2 نیب رسونیپ یهمبستگ بی، ضرهاداده یتیمطروحه با انجام آزمون نرمال یهاهیفرض یجهت بررس 

 است. رفتهیبرازش مدل صورت پذ یهاشاخصو  هاسازه یدییتا یل عاملیتحل رها،یمتغ

 

 های تحقیقیافته

 .دهدیمحاضر را نشان  قیتحق یفیآمار توص 1. جدول ردیقرار گ یابیمورد ارز قیتحق یفینخست لازم است آمار توص

 قیتحق یفیآمار توص .1جدول 
Table 1. Descriptive statistics of the study 

 تحصیلات سن جنسیت 

 Less زن مرد 

than 30 
30 to 40 

years 
40 to 50 

years 
More than 

50 years 
 کارشناسی کاردانی دیپلم

کارشناسی 

 ارشد
 دکتری

 25 148 146 26 38 8 62 170 143 206 176 فراوانی

 6% 39% 38% 7% 10% 2% 16% 45% 37% 54% 46% درصد

 

ه آن ب مینمونه معرف جامعه و تعم کیدر  یتفاوت ،یارابطه ،یعل یالگوهاکشف  قتیکه در حق هاداده لیو تحل هیدر ادامه به تجز

 یرونیاجرا و مدل ب smart pls 4پردازش شده را در قالب نرم افزار  شیپ یهاداده. محقق شودیمجامعه هدف محقق است پرداخته 

 قابل مشاهده است. 1در شکل  بیاستاندارد ضرا نیکه در حالت تخم کندیمرا اجرا  قیتحق
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 استاندارد بیضرا نیدر حالت تخم یرونیمدل ب .1شکل 

Figure 1. External model in the case of estimating standard coefficients 
 

 CFA یدییتا یعامل لیتحل ندیدر قالب فرا کندیممکنون و آشکار را محاسبه  ریمتغ نیب رابطه قتیکه در حق یرونیاکنون مدل ب

آن در  جیاستفاده شده است که نتا یبیترک ییایکرونباخ و پا یآلفا اریاز مع یرونیمدل ب ییایآزمو ن پا یمورد اجرا قرار گرفت. برا

 .تآورده شده اس 2جدول 

 کرونباخ یآلفا ریمقاد .2جدول 
Table 2. Cronbach's alpha values 

  Cronbach's alpha پایایی ترکیبی

 جذابیت مقاصد گردشگری 0.756 0.833

 تصویر ذهنی گردشگران 0.861 0.891

 سودمندی اراک شده 0.787 0.861

 

بوده و  7/0از  شیب هاسازه یتمام یکرونباخ برا یآلفا ریو مقاد یبیترک ییایپا زانیم شودیمهمانگونه که در جدول بالا مشاهده 

. دهدیمرا نشان  یعامل یبارها ریمقاد 3جدول  نی. همچنباشدیم قیدرون مدل تحق قیتحق یرهایمتغمناسب  یدرون یدارینشانگر پا

 در بازه مناسب قراردارند. رهایتمام متغ یعامل یرا استنباط کرد که بارها جهینت نیا توانیمجدول  نیبر اساس ا

 یعامل یبارها ریمقاد .3جدول 
Table 3. Factor load values 

  بارعاملی

0.721 Q1 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.624 Q2 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.735 Q3 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.671 Q4 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.730 Q5 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.630 Q6 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.820 Q7 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.749 Q8 ← جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

0.780 Q9 ← سودمندی ادراک شده 

0.847 Q10 ← سودمندی ادراک شده 

0.744 Q11 ← سودمندی ادراک شده 

0.745 Q12 ← سودمندی ادراک شده 

0.736 Q13 ← تصویر ذهنی گردشگران 

0.717 Q14 ← تصویر ذهنی گردشگران 

0.741 Q15 ← تصویر ذهنی گردشگران 
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0.748 Q16 ← تصویر ذهنی گردشگران 

0.586 Q17 ← تصویر ذهنی گردشگران 

 

ها به تن قتیکه در حق باشدیممنتخب محقق  اتیطرح واره برآمده از ادب کیدر قالب  قیتحق اتیبه دنبال آزمون فرض یمدل درون

 مدل آورده شده است. نیا 2در شکل  پردازدیمآل  دهیا یریاندازه گ کیمکنون پس از  یرهایمتغ نیب یروابط عل یبررس

 

 
 یمعنادار بیضرا نیدر حالت تخم یمدل درون .2شکل 

Figure 2. Internal model in the case of estimating significant coefficients 

 

رد  جینتا یبه بررس توانیمواقع شدند،  دییتأمختلف مورد  یارهایاز نظر مع یو به دنبال آن مدل کل یرونیو ب یحال که مدل درون

نمود  دییتأموردنظر را  هیفرض توانیمباشد  96/1 یدرصد بالا 95 نانیدر سطح اطم یپرداخت. اگر مقدار آماره ت اتیفرض دییتأ ای

 انید بمثبت باش یعدد ریمس بیاگر مقدار ضر هیفرض دییتأدر صورت  نیموردنظر رد خواهد شد. همچن هیفرضاما اگر کوچکتر باشد 

 .باشدیمقابل مشاهده  4در جدول  اتیفرض دییتأ ایرد  جیوابسته است. نتا ریمستقل بر منغ ریمتغ میمثبت و مستق ریتأثگر 

 

 نتایج فرضیات .4جدول 
Table 4. Hypothesis results 

 وضعیت PVALUE T-VALUE ضرایب مسیر مسیر فرضیات شماره

1 
  ←جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

 تصویر ذهنی گردشگران
 تائید 7.488 0.000 0.340

2 
  ←جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

 شدهسودمندی ادراک 
 تائید 5.430 0.000 0.270

3 
  ←سودمندی ادراک شده 

 تصویر ذهنی گردشگران
 تائید 5.953 0.000 0.282

4 
  ←جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی 

 تصویر ذهنی گردشگران ←سودمندی ادراک شده 
 تائید 3.835 0.000 0.076

 

زیرین و راستش بیشتر  یهاخانه، از باشدیم AVE همان جذربرای تمامی متغیرهای تحقیق، مقدار قطر اصلی که  5مطابق جدول 

 .شودیمرکر، تأیید لاواگرای مدل بر اساس روش فورنل  است و روایی
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 یقطر اصل یرو AVEجذر  یریمکنون و قرارگ یرهایمتغ نیب یهمبستگ .5جدول 
Table 5. Correlation between latent variables and placement of the AVE root on the main diameter 

تصویر ذهنی  

 گردشگران

جذابیت مقاصد 

 گردشگری ورزشی

 سودمندی

 ادراک شده

   0.708 تصویر ذهنی گردشگران

  0.713 0.417 جذابیت مقاصد گردشگری ورزشی

 0.780 0.270 0.374 سودمندی ادراک شده

 

 گیریحث و نتیجهب

و  یرزشو یمقاصد گردشگر تیجذاب نیرابطه ب یاست، بررس یمهم گردشگر یهااز شاخه یکی یورزش یگردشگر نکهیبا توجه به ا

اشد، از ب یشامل عوامل مختلف تواندیم یورزش یمقاصد گردشگر تیبرخوردار است. جذاب ییبالا تیگردشگران از اهم یذهن ریتصو

 نی. ایمحل خیفرهنگ و تار یها، و حتها و رستورانمانند اقامتگاه یامکانات محل ،یگریبمر تیفیموجود، ک یورزش زاتیجمله تجه

 نییصد را تعشده از مق جادیا یذهن ریتصو جه،یگردشگر داشته باشند و در نت یبر تجربه کل یقابل توجه ریتأث توانندیم یعوامل همگ

ه بازگشت ب یبرا یریگمیدر تصم یمقصد، نقش مهم کیاز  انگردشگر یذهن ریتصو گرید ی(. از سو1400 ،یو فضل یصمدکنند )

 یو حت گران،یاز د یافتیاطلاعات در ،یشخص اتیتوسط تجرب تواندیم یذهن ریتصو نی. اکندیم فایا گرانیآن به د هیتوص ایآن مقصد 

مقاصد  تیگفت که جذاب توانیم ق،یتحق نیا جینظر به نتا با (.1400و همکاران،  یباصولباشد )گرفته  ریها تأثو رسانه غاتیتبل

را  یابکه بتوانند تجربه مثبت و جذ یمقاصد نیگردشگران داشته است. بنابرا یذهن ریبر تصو یمیمستق ریتأث یورزش یگردشگر

تعداد  شیمنجر به افزا تواندیم تیدر نها نیخواهند کرد. ا جادیا زیرا ن یترمثبت یذهن ریگردشگران فراهم کنند، احتمالاً تصو یبرا

و  ی(، محمد1398و همکاران ) یصفار قاتیرابطه با تحق نیدر آن مقصد شود. ا یورزش یگردشگر شتریو توسعه ب دکنندگانیبازد

 Jeong & Kim (2021) ،Tang et al. (2022)(، 2019) وی(، جئونگ و 1401) یو دوست یخی(، ش1400) یرودسر انیرتقیم

Chen et al. (2023) شیگردشگران دارد، افزا یذهن ریبر تصو یورزش یمقاصد گردشگر تیکه جذاب یریتأث نیاول دارد. یهمخوان 

و  انجیپر از ه یطیبا مح کنند،یمعروف مراجعه م یمقصد ورزش کیکه افراد به  یاست. هنگام رینظ یب یهاتجربهو  جانیه افتنی

از خاطرات آنها در  ییهاه صورت قطعهها بتجربه نیسپارند. ایتجربه خاص را در ذهنشان به خاطر م نیکه ا شوندیمواجه م زهیانگ

 و ناتیاغلب در تمر ی. به علاوه، گردشگران ورزشدهندیدرباره آن مقصد را شکل م یقو یذهن ریو تصو شوندیذهنشان ماندگار م

با  کیاز نزد ییهاتجربهرا به  آنان تواندیم یو مسابقات ورزش هاتیفعالمشارکت در  نیمسابقات مرتبط با ورزش مشارکت دارند. ا

 ها وتجربه نیبا علاقه مشترک به ورزش برساند. ا یافراد ریبا سا یهمراه نیو همچن یاحرفه کنانیمعروف، باز انیو مرب دیاسات

خص اوصاف مش نیدر نظر گرفتن ا با کند. تیتقو یو مقصد ورزش یگردشگر را درباره جامعه ورزش یذهن ریتصو تواندیارتباطات م

ات فرهنگ متنوع و امکان با،یز یعیبا دارا بودن مناظر طب رانیدر شمال غرب ا یورزش یمقاصد گردشگر تیجه به جذابکه تو گرددیم

 یغرب جانیآذربا یو جنگل یمناطق شود. چرا که مناطق کوهستان نیدر ا یو توسعه اقتصاد یگردشگر شیسبب افزا تواندیم ،یورزش

لاوه باشند. به ع یروادهیو پ یکوهستان یسواردوچرخه ،ینوردمانند کوه عتیطب یهاورزش یبرا یمناسب یهامکان توانندیم یو شرق

د و اسنوبور یمانند اسک یزمستان یهاورزش یبرا یمناسب یهامکان توانندیها ماستان نیا یدر فصل زمستان، مناطق کوهستان

 یزاربرگ یبرا یمناسب یهامکان توانندیو مراغه م هیاروم ز،یبزرگ مانند تبر یدر شهرها یو مراکز ورزش هاشگاهورز نیباشند. همچن

مناطق  نیاز ا دیاگر گردشگران ادراک کنند که بازد قیتحق جیو بسکتبال باشند. بر اساس نتا بالیمانند فوتبال، وال یمسابقات ورزش

د از آن مقص یترمثبت یذهن ریتصو تواندیم نیرد، اها داآن یبرا یقابل توجه یودمندس یورزش یمقصد گردشگر کیبه عنوان 

ش و دان شیافزا د،یجد اتیشامل تجرب تواندیم یسودمند نیدهد. ا شیاحتمال بازگشت به آن مقصد را افزا جه،یکند و در نت جادیا

 باشد. یوحو ر یارتقاء سلامت جسم یحت ایو  ،یلذت و سرگرم ،یورزش یهامهارت
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بهبود  که با توسعه و گرددیم شنهادیشمال غرب کشور پ یو مسئولان گردشگر رانیبه مد قیاول تحق هیفرض دیبا نظر به تائ لذا،

 نیتجربه گردشگران را بهبود بخشند. ا تواندیمدرن با امکانات کامل م یها و مراکز ورزشمثل، ساخت ورزشگاه یورزش یهارساختیز

 یورزش یدادهایرو یبرگزار ن،ی. همچنباشندیم زین یو بوم یمحل یهاورزش یبرا یآموزش یهانامهشامل بر توانندیمراکز م

سابقات شامل م توانندیم دادهایرو نیکند. ا جادیمنطقه در ذهن گردشگران ا نیاز ا یمثبت یذهن ریتصو تواندیم یو محل یالمللنیب

 یاارتق یبرا زیهدفمند ن یابیو بازار غاتیتبل ت،یباشند. در نها رهیو غ یزمستان یهاورزش ،یکوهستان، کوهنورد یسواردوچرخه

 گرید یارسانه یو محتوا وهایدیبروشورها، و ها،تیساوب جادیشامل ا تواندیم نیاست. ا یاتیمنطقه ح نیگردشگران از ا یذهن ریتصو

به جذب گردشگران  تواندیها متلاش نیپردازد. ایمنطقه م یورزش یهاتیمنحصر به فرد و جذاب یهایژگیو شیباشد که به نما

 شنهادیشمال غرب کشور پ یو مسئولان گردشگر رانیبه مد قیدوم تحق هیفرض دینظر به تائ با از سراسر کشور کمک کند. شتریب

 یهااقامت در هتل ،یورزش یدادهایشرکت در رو ،یورود به مراکز ورزش طیشامل بل یورزش یگردشگر یهاکه با ارائه بسته گرددیم

آموختن  یبرا یآموزش یهاکارگاه یدهند. به علاوه برگزار شیمرتبط، ارزش ادراک شده گردشگران را افزا یهافیو تخف کینزد

مطمئن و کارآمد به مراکز  یکند. ارائه خدمات حمل و نقل عموم تریتجربه گردشگران را غن تواندیم یو بوم یمحل یهاورزش

و  یمحل یدادهایرو ،یونیزیوتل یهابرنامه قیاز طر نیتر کند. همچنها آسانمکان نیگردشگران را به ا یدسترس تواندیم یورزش

 دیارزش ورزش در نظر گردشگران کمک نما شیبه افزا تواندیاقدام م نیکرد. ا جیرا در جامعه ترو یفرهنگ ورزش توانیم غات،یتبل

 یبرا قیسوم تحق هیفرض دینظر به تائ با در نظر گردشگران منفعت داشته و موجب بازگشت دوباره آنها شود. تواندیم جهیدر نت و

شمال غرب کشور  یو مسئولان گردشگر رانیبه مد ران،یگردشگران در شمال غرب ا یذهن ریادراک شده بر تصو یسودمند شیافزا

 یهاجاذبه و هاییبایز ترتمامهر چه  شیدر نما یتعامل یو محتوا هالمیف ر،یهدفمند شامل تصاو غاتیتبل جادیکه با ا گرددیم شنهادیپ

ات و مسابق هاشگاهیها، نمامانند جشنواره یمحل یحیو تفر یفرهنگ یدادهایرو یبا برگزار نیمنطقه همت گمارده، همچن یگردشگر

و نحوه برخورد با  یگردشگر تیدر مورد اهم یمهم آموزش مردم محل کند. نکته جادیاز منطقه ا یمثبت ریتصو تواندیم یورزش

 یاهرساختیدر ز یگذارهیگردشگران کمک کند. در کنار آن سرما یتجربه مثبت برا جادیبه ا تواندیکه م باشدیمگردشگران 

 ینذه ریتجربه گردشگران را بهبود بخشد و تصو تواندیو امکانات حمل و نقل م دیها، مراکز خرها، رستورانمانند هتل یگردشگر

 گرددیم شنهادیشمال غرب کشور پ یو مسئولان گردشگر رانیبه مد قیچهارم تحق هیفرض دینظر به تائ با کند. جادیاز منطقه ا یمثبت

 یداخل یورزش یتورها یبرگزار یبرا یگردشگر یهابا شرکت یدر توسعه همکار یورزش یهارساختیدر ز یگذارهیکه ضمن سرما

از منطقه در ذهن گردشگران  یمثبت یذهن ریتصو تواندیم یالمللنیب یمسابقات ورزش یبرگزار نیهمت گمارند. همچن یو خارج

در  یشورز یمقاصد گردشگر تیجذاب شیبه افزا توانندیم شنهادهایپ نیشود. هر چند ا شتریکند و باعث جذب گردشگران ب جادیا

 نیب یو هماهنگ قیدق یزیربه برنامه ازین نه،یزم نیدر ا تیموفق یتوجه داشت که برا دیکنند. اما باکمک  رانیشمال غرب ا

عمدتاً  یبلق قاتیحال در تحق نیبا ا یگذشته بوده ول قاتیتحق یدر راستا قیتحق نیا جیاست نتا یهیبد. میمختلف دار یهادستگاه

 نیا جیاست نتا دی. امباشدیم یارزشمند یدارا ثیح نیپرداخته نشده است، لذا ا یورزش یدر حوزه گردشگر رهایمتغ نیا یبه بررس

منطقه را شناخته و  کیموجود در  یورزش یهاتیفعالکند تا انواع  کمک یگردشگر یهاسازمانو  هاسازمان هیبتواند  قیتحق

 یبه شهرها کمک کند تا از فضاها تواندیمحوزه  نیدر ا قاتیمربوط به آن را توسعه دهند. علاوه بر آن، تحق یگردشگر یهابرنامه

وان به عن تواندیمشهرها  یبرا نیبخشند. ا هبودمدرن ب لاتیو تسه زاتیو آنها را با تجه رندیموجود در منطقه خود بهره بگ یورزش

ن علاقه مند به ورزش به مسافرا تواندیم نیعمل کند. همچن یورزش یدر گردشگر ییدرآمد و اشتغالزا شیافزا یفرصت برا کی

ن قات ممکیتحق نیرا تجربه کنند. ا یدیجد یهاتجربهکشف کنند و  یورزش یهاتیفعال یرا برا دیجد یهامنطقهکمک کند تا 

 باشد. رگذاریتأث یدر مناطق مختلف شود و بر اقتصاد محل سمیتقاضا و تور شیباعث افزا میاست به طور مستق
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